
SORTERA SOPOR

Varför och hur?

Catrine Edlund

Avfall Återvinning

Teknisk förvaltning



Ca 35 anställda



”…tar liten plats, väger 

mindre, är lätta att kyla och 

sist men inte minst – ingen 

pant och inga tomflaskor med 

hem...

Ett litet extra tips, gör ett hål 

i botten på den tomma burken 

så sjunker den fortare.”



Vi började 

sortera sopor



Vi har minskat sopbergen



Vi sprider inte miljöfarliga ämnen



Men det mesta hamnar 

fortfarande i soppåsen

70 % 

felsorterat
2016:

Sopor till 

förbränning 

32 %



…och det åker till Sundsvall

10 långtradarlass 

i veckan



-Allting brinner! 

Det är bara 

en fråga om 

temperatur…
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Spara råvaror

Var tredje pappersförpackning är återvunnen



Spara råvaror

1 kg hårda 

plastförpackningar kan bli 

84 blomkrukor



Spara energi

Foto: Vattenfall



95 % av energin sparas 

vid återvinning



Spara energi

=

38 koppar kaffe



= Minskar CO2-utsläpp 

motsvarande förbränning av 

4 cl bensin 

Minska växthusgaserna



-Allting brinner! 

Det är bara 

en fråga om 

temperatur…



-Allting brinner! 

Det är bara 

en fråga om 

temperatur…



Det handlar om din plånbok

• Förpackning: betald återvinning

• Sophämtningsavgift - taxan

• Behovsanpassad sophämtning

• Ta med sopor på jobbet?!



"Ett demokratiskt, socialt, 

ekologiskt och ekonomiskt 

hållbart Östersund"

Östersunds kommuns vision:



Alla som bor i, 

arbetar i, studerar i 

eller besöker 

Östersund ska 

sortera sina sopor



Vi som jobbar i kommunen:



Tänk på oss! Visst hjälper ni oss?



Juli 2016:

Avfallstrappan 

inskriven i 

miljöbalken

Nu skriver vi ny 

Avfallsplan



Kunskaper ger…

Förståelse ger…

Positiv attityd. Lägg till… 

Förutsättningar. Då får vi… 

Goda vanor på jobbet

- som vi kan ta med oss hem!



Kommunikationsstrategi:

inifrån och ut 

• Miljöombud, Fastighet, Städ, vaktisar

• Ca 5 500 kommunanställda

• Ca 15 000 brukare

• 20 000 tar med sig beteendet hem…



Men det blir 

just inte så 

mycket här… 
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- Men jag sorterar ju!



Östersundarnas soppåse:



2016

Förpackningar och 

tidningar 32 %



SOPSORTERINGSSKOLA



Det mesta ska vi sortera ut: 



Viktigast!

Miljöfarligt 

avfall



Film om elektronik

Se hur en fragmenteringsanläggning 

fungerar

Se också El-kretsens övriga filmer: 

sök El-kretsen på Youtube

http://www.youtube.com/watch?v=x5GfUZz7pKE&feature=player_embedded#!
https://www.youtube.com/watch?v=H1ZNBlxeCww


Förpackningar och tidningar: 



Förpackningar och tidningar
Glas

Tidningar och 
skrivpapper

Metall



Förpackningar och tidningar

Plast

Papper



Förpackningar och tidningar

Skrivpapper
Plast

Wellpapp



Filmer om återvinning av 

förpackningar och tidningar

Se också filmerna om de 

andra förpackningsmaterialen 

på FTI:s hemsida

http://www.ftiab.se/185.html


Matavfall 



På ett år blir det till jord 



Mycket plast 

och sopor i 

komposten i år





En liten soppåse! 



Sorterar du? 



… eller sorterar du? 



Enkelt

Tydligt 

Tillgängligt

Sopsortering ska vara ETT 





Sorteringsmöbler



http://insidan.ostersund.se/stodiarbetet/miljohandbok/sopsortering.4.186f97a815361281f82d7a81.html




Hur sorterar man en sopa?
Är den skadlig 

för hälsa eller 

miljö?

Plastförpackning

Ja

Är det en tom 

förpackning?
Ja

Miljöfarligt avfall

Ja

Vilket material 

består den till 

största delen 

av?

Nej

Pappersförpackning

Metallförpackning

Glasförpackning

Vilket material 

består den av?

Är det en tidning, ett skriv-

papper, en wellpappkartong, 

metallskrot eller matrester?

Nej

Nej

till förbränning

Det finns återvinningssystem även för 

dessa sopor

Plast, papper, textil, gummi, trä…

Glas, porslin, keramik, mineralull
till soptipp

Läkemedel ska 

till apoteket
Batterier, lampor, 

allt med sladd 

eller batteri, allt 

med varningstext 


