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Detta tänkte vi prata om idag?

• Hur kontrollkedjan ser ut

• Vad en livsmedelsinspektör 

gör om dagarna

• Vad det är som styr kontrollen

• Hur vi jobbar med matsvinn



Kontrollkedjan

Jordbruksverket

Länsstyrelsen

Livsmedels

verket

Kommunen



Myndighetens uppdrag och ansvar

Följa upp

Kontrollera

Planera

Identifiera vem som 

omfattas av olika  

regler. Livsmedels-

företag eller inte?

Registrera 

anläggningar och 

hålla register.

Besluta om 

riskklass, 

kontrolltid och 

avgift.

Utföra kontroll: 

Inspektion, 

revision och 

provtagning.

Utreda klagomål 

och anmälda  

matförgiftningar.

Upptäcka brister 

och ställa krav på 

åtgärd. Besluta om 

sanktioner.

Ge råd och  

information.



Vad gör en livsmedelsinspektör på dagarna

Kontrollarbete

Inspektion

Revision

Provtagning

Pappersarbete

Skrivelser efter besök

Beslut om avgifter

Planering av kontroller



Offentlig kontroll

Inspektion

Vid inspektion kontrolleras de 

faktiska förhållandena. Det kan till 

exempel vara att utrustning är 

rengjord eller vilken temperatur 

det råder i ett kylrum. 

Inspektion kan vara en del av 

revision.



Offentlig kontroll

Revision

Revision är en systematisk 

undersökning av verksamhetens 

eget system för produktion av 

säkra livsmedel.

Det kan till exempel vara att 

granska rutiner och 

dokumentation. 

Provtagning

Insamling av prover för analys på 

ett ackrediterat laboratorium.



Kontroll på en anläggning

Förberedelse

Kontrollplan

Kontrollmetod

Historik

Utrustning

På plats

Information

Kontroll

Information

Efter kontrollen

Registrera uppgifter i Ecos

Skriv kontrollrapport



Förberedelse

• Vilka anläggningar som kontrolleras bestäms i kontrollplanen.

• Vilken typ av kontroll? Anmäld/oanmäld?

• Vilka områden ska kontrolleras.

• Läs igenom vad som hänt på anläggningen tidigare.

• Boka bil, packa; termometer, skyddskläder, telefon, kamera, 

dokument mm.



På plats

Information!

• Presentera dig och visa legitimation. 

• Berätta om syftet med kontrollen, hur det 
kommer att gå till och hur lång tid du tror 
det kommer att ta.

• Visa checklistan, berätta att vi inte tittar 
på allt.

• Finns det något företagaren vill ta upp 
innan vi går vidare?



Utförande av kontroll

Inspektion i lokalen

Ställ öppna frågor som inleds 

med; hur, vad, var, varifrån, vem, 

varför.

Be personalen visa hur det gör.

Berätta efterhand om vad du ser.



Utförande av kontroll

Information

• Sammanfatta intrycket från 

kontrollen. Positivt & negativt.

• Är ni överens om 

avvikelserna?

• Behövs sanktioner, informera 

om detta.

• Uppföljning? När?

• Berätta att och när det kommer 

en skriftlig rapport som de kan 

lämna synpunkter på.



Utförande av kontroll

Efter kontroll

• Lägg in alla uppgifter i Ecos.

• Registrera eventuella 

dokument.

• Diskutera bedömningar med 

kollega.

• Skriv kontrollrapport.

• Gör ny erfarenhetsklassning.



Vad finns det för verksamheter i Östersund

• Branscher/
- Skol-/förskolekök, äldreboende

- Restauranger

- Produktionskök

- Tillverkare

- Grossister/distributörer

- Butiker

- Caféer

- Dricksvattenanläggningar

- Mobila anläggningar

- Snabbmat

• Antal ca 650

• Evenemang



Myndighetens uppdrag och ansvar

Följa upp

Kontrollera

Planera

Identifiera vem som 

omfattas av olika  

regler. Livsmedels-

företag eller inte?

Registrera 

anläggningar och 

hålla register.

Besluta om 

riskklass, 

kontrolltid och 

avgift.

Utföra kontroll: 

Inspektion, 

revision och 

provtagning.

Utreda klagomål 

och anmälda  

matförgiftningar.

Upptäcka brister 

och ställa krav på 

åtgärd. Besluta om 

sanktioner.

Ge råd och  

information.



Information och service

Förvaltningslagen

Myndigheterna ska underlätta för 

den enskilde att ha med den att 

göra.

Varje myndighet ska lämna 

upplysningar, vägledning, råd och 

annan sådan hjälp till enskilda i 

frågor som rör myndighetens 

verksamhetsområde.

Livsmedelslagen

Den myndighet som utövar 

offentlig kontroll ska genom 

rådgivning, information och på 

annat sätt underlätta för den 

enskilde att fullgöra sina 

skyldigheter enligt livsmedels-

lagstiftningen. 



Rådgivning  

•Hjälpa till med riskbedömningar

•Hjälpa till att tolka lagstiftningen.

•Svarar på om er lösning eller 

”tänk” fungerar.

•Kan inte lösa problem åt er men 

diskutera en fram en lösning 

tillsammans med er. 



Livsmedelskontrollens syfte

- Säkra livsmedel.

Ingen ska bli sjuk av mat eller dryck.

- Rätt information.

Alla ska kunna göra medvetna val och inte bli lurade.

- Fri rörlighet. 

Det som produceras i Sverige ska kunna säljas inom hela EU.



ur Livsmedelsstrategi för Sverige:

Konsumenterna ska ha ett högt förtroende för livsmedlen och

kunna göra medvetna och hållbara val…. Marknaden för livsmedel

ska kännetecknas av en väl fungerande konkurrens. 

Från Livsmedelsverket:
Sverige ska ha en livsmedelskontroll som efterfrågas av alla: 

Konsumenter, livsmedelsföretagen, industrin och vår

uppdragsgivare.



Vad styr livsmedelskontrollen?

• EG-lagstiftning

• Nationell 

lagstiftning

• Livsmedelsverkets 

vägledningar

• Branschriktlinjer

• Nationella mål

• Kommunala mål



Så jobbar vi med matsvinn

”Det bör tas ett samlat och

systematiskt grepp för att

Sverige ska kunna leva upp till

FN:s globala hållbarhetsmål om

att till 2030 halvera det globala

matsvinnet per person.”





Livsmedelsverket.se

sök; matsvinn



TACK!


