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Agenda: 

• Sen sist … 
• Kunskap och attityder 
• Sopsortering; hur och varför 
• Avfallplanen 
• Avfallsminimering 

 



Ca 35 anställda 
En enhet igen: 

Avfall Återvinning 

Presentatör
Presentationsanteckningar
Avfall Återvinning: Nu har vi omorganiserat igen så nu till hör Insamlingen oss igen. Tillsammans jobbar vi med avfall. Vi hämtar sopor och vi tar emot sopor på tre återvinningscentraler och på Gräfsåsens avfallsanläggning.Vi har ett av världens viktigast jobb: Vi hjälper folk att hålla rent så att vi inte blir sjuka och vi hushåller med jordens resurser genom att se till att sopor återvinnsVi säger: Sortera. – Det känns rätt!



”…tar liten plats, väger 
mindre, är lätta att kyla och 
sist men inte minst – ingen 
pant och inga tomflaskor med 
hem... 

Ett litet extra tips, gör ett hål 
i botten på den tomma burken 
så sjunker den fortare.” 

Presentatör
Presentationsanteckningar
Men det vet vi ju nu, att det där funkar inte. Mycket har hänt och vi har förändrat våra vanor sen dess. Det går alltså…



Vi började  
sortera sopor 

Presentatör
Presentationsanteckningar
I Sverige började vi sortera sopor. Pant på flaskor har funnits länge. Glas och metall har vi återvunnit länge. Tidningar också. I mitten på 90-talet gjordes den stora omställningen när alla förpackningar skulle återvinnas. Och i Östersund började vi sortera ut matavfallet. 



Östersundarnas soppåse: 

Presentatör
Presentationsanteckningar
Men det finns att göra.70 % är felsorterat



2016 

Förpackningar och 
tidningar 32 % 



Mycket plast 
och sopor i 

komposten i år 
 
 I år med 

Presentatör
Presentationsanteckningar
Problem 2017: Sen något år tillbaka har vi mycket plast och sopor i komposten. Samma problem 2018



Presentatör
Presentationsanteckningar
Det är alltså inte bara plast i komposten utan rena sopor



Presentatör
Presentationsanteckningar
Det är alltså inte bara plast i komposten utan rena sopor



Tillbaka på ruta ett? 
 
 

Jajemän! Vi ska  
utreda frågan igen  

Presentatör
Presentationsanteckningar
Kommunens biogasstrategi säger att vi ska göra biogas av matavfallet. Biogas som ska användas som fordonsbränsle. I många år hoppades vi på ett samarbete med Sundsvall men det sprack. Nu har Avfall Återvinning fått uppdraget från KS att utreda frågan igen hur vi ska uppfylla biogasstrategin.



Optisk sortering i Sundsvall? 

 

Presentatör
Presentationsanteckningar
Optisk sortering (färgsortering) är en variant av s.k. fastighetsnära insamling av även förpackningar och tidningar. Det skulle ge framförallt villaägare en bättre service (många flerbostadshus har redan fastighetsnära insamling). I samband med biogassamarbetet dök den här idén upp: Att vi skulle införa färgsortering här i Östersund och skicka alla sopor till en sorteringsanläggning i Sundsvall. Men där händer det inte så mycket just nu.

https://www.youtube.com/watch?v=jPOlp8_EE88


Optisk sortering i Sundsvall? 

 

Presentatör
Presentationsanteckningar
Optisk sortering (färgsortering) är en variant av s.k. fastighetsnära insamling av även förpackningar och tidningar. Det skulle ge framförallt villaägare en bättre service (många flerbostadshus har redan fastighetsnära insamling). I samband med biogassamarbetet dök den här idén upp: Att vi skulle införa färgsortering här i Östersund och skicka alla sopor till en sorteringsanläggning i Sundsvall. Men där händer det inte så mycket just nu.

https://www.youtube.com/watch?v=jPOlp8_EE88


Optisk sortering i Sundsvall? 

 (          ) 

Presentatör
Presentationsanteckningar
Optisk sortering (färgsortering) är en variant av s.k. fastighetsnära insamling av även förpackningar och tidningar. Det skulle ge framförallt villaägare en bättre service (många flerbostadshus har redan fastighetsnära insamling). I samband med biogassamarbetet dök den här idén upp: Att vi skulle införa färgsortering här i Östersund och skicka alla sopor till en sorteringsanläggning i Sundsvall. Men där händer det inte så mycket just nu.

https://www.youtube.com/watch?v=jPOlp8_EE88


Vi fortsätter att kompostera 
matavfallet så länge … 

Presentatör
Presentationsanteckningar
Matavfallet komposterar vi på Gräfsåsens avfallsanläggning. Jorden använder vi i täckningen av gamla tippen som det översta växtetableringsskiktet.



Vi täcker gamla tippen 

 
 

Tippen får ett ”paraply”  av olika 
jordmassor så att inte regn- och 
smältvatten sipprar igenom den.  

 
 

Presentatör
Presentationsanteckningar
Enligt gällande miljölagstiftning måste alla gamla soptippar i Europa täckas. 2012 inledde vi arbetet med att täcka över den gamla soptippen – deponin på Gräfsåsen. Den ska täckas över med ett tjockt, tätt jordlager som inte får släppa igenom regn och smältvatten. På så sätt ska miljöfarliga ämnen förhindras att sköljas ur tippen och rinna ut i vattendragen.



Sopsortering 

Det är så här det är 

Presentatör
Presentationsanteckningar
Hur det kan se ut i soprum …

http://ftiab.se/2326.html


Kunskap, 
tillgänglighet  
och attityder … 

Läs mer om projektet  
Vinn vinn - Sopsortering 

Presentatör
Presentationsanteckningar
Projektet Vinn vinn som pågått i vinter

https://www.ostersund.se/bygga-bo-och-miljo/avfall-och-atervinning/om-oss-pa-avfall-atervinning/vinn-vinn---sopsortering.html
https://www.ostersund.se/bygga-bo-och-miljo/avfall-och-atervinning/om-oss-pa-avfall-atervinning/vinn-vinn---sopsortering.html


Hur sorterar man en sopa? 
Är den skadlig 
för hälsa eller 
miljö? 

Plastförpackning 

Ja 

Är det en tom 
förpackning? 

Ja 

Miljöfarligt avfall 

Ja 

Vilket material 
består den till 
största delen 
av? 

Nej 

Pappersförpackning 

Metallförpackning 

Glasförpackning 

Vilket material 
består den av? 

Är det en tidning, ett skriv-
papper, en wellpappkartong, 
metallskrot eller matrester? 

Nej 

Nej 

till förbränning 

Det finns återvinningssystem även för  
dessa sopor 

Plast, papper, textil, gummi, trä… 
Glas, porslin, keramik, mineralull till soptipp 

Läkemedel ska 
till apoteket 

Batterier, lampor, 
allt med sladd 
eller batteri, allt 
med varningstext  

Miljö-
hand-
boken 

Presentatör
Presentationsanteckningar
Hur? Tänk så här om du är osäker på hur man gör när man sorterar sopor. Tipsa den som tänker börja sopsortera att tänka så här

http://insidan.ostersund.se/4.186f97a815361281f82d7a81.html
http://insidan.ostersund.se/4.186f97a815361281f82d7a81.html
http://insidan.ostersund.se/4.186f97a815361281f82d7a81.html


Varför? 

Presentatör
Presentationsanteckningar
Lika viktig som frågan Hur är frågan Varför



Varför? 

Här finns 
argument 

https://www.ostersund.se/bygga-bo-och-miljo/avfall-och-atervinning/allting-brinner.html
https://www.ostersund.se/bygga-bo-och-miljo/avfall-och-atervinning/allting-brinner.html


Vart tar det vägen? 

Fragmenteringsanläggning 

Presentatör
Presentationsanteckningar
Återvinning är industriella processer. Den mest omfattande processen sker i en fragmenteringsanläggning

https://www.youtube.com/watch?v=H1ZNBlxeCww&t=106s


Varje östersundsbo slänger 465 kg sopor 
om året 
14 soptunnor… 



Juli 2016: 
Avfallstrappan 

inskriven i 
miljöbalken 

 

Presentatör
Presentationsanteckningar
Nu måste vi, enligt lag, gå avfallstrappan (avfallshierarkin – ett EU-direktiv) . D.v.s. gå från att lägga sopor på tippen eller elda upp dem till att materialåtervinna eller ännu hellre återanvända grejerna. Och vi ska sträva efter att förebygga att sopor uppstår. Ju högre upp i trappan - desto bättre! 



Ny avfallsplan 
för kommunen: 
  • Program > 2028 
• Strategi > 2022 

– Förslag till åtgärder 
 

Inte beslutad än … 
 Nu heller… 
September 2018  
 

Presentatör
Presentationsanteckningar
Avfallstrappan utgör grunden i den avfallsplan för Östersunds kommun som vi tagit fram. Avfallsplanen består av ett program och en strategi

https://www.ostersund.se/bygga-bo-och-miljo/avfall-och-atervinning/om-oss-pa-avfall-atervinning/ny-renhallningsordning---styrdokument-for-avfall.html
https://www.ostersund.se/bygga-bo-och-miljo/avfall-och-atervinning/om-oss-pa-avfall-atervinning/ny-renhallningsordning---styrdokument-for-avfall.html


”Kommunen ska vara 
ett föredöme  
och gå först i  
avfallstrappan” 



Naturvårdsverkets avfallsförebyggande:  

• Ställa krav på hållbara textilier vid upphandling och 
överväga aspekter som att produkterna är tvättbara, 
möjliga att reparera och materialåtervinna, samt att 
minska mängden engångsartiklar.  

• Undersöka återanvändnings- och återvinnings-
möjligheter av textilier som inte längre används inom 
verksamheten.   

• Undersöka om det finns textilier som fyller sin 
funktion, men som inte används inom den egna 
verksamheten innan nya inköp görs. 

 

Presentatör
Presentationsanteckningar
Det är de översta trappstegen i avfallstrappan

https://www.youtube.com/watch?v=DDcDcRJcuI8
http://www.naturvardsverket.se/Miljoarbete-i-samhallet/Miljoarbete-i-Sverige/Uppdelat-efter-omrade/Avfall/Avfallsforebyggande-program/


Naturvårdsverkets avfallsförebyggande 
program, forts 

• Ta fram planer för hur man i den kommunala 
verksamheten (t.ex. skolor, omsorg) kan minska 
matavfall och svinn och få till stånd samarbeten 
mellan skolledning, pedagoger, kostansvariga, 
inköpare, avfallsbolag m. fl. 

• Utbilda och informera skolkök och storkök i 
kommunens verksamheter om vikten av att minska 
svinnet och hur de kan gå till väga 



Naturvårdsverkets avfallsförebyggande 
program, forts 

• Föregå med gott exempel när det gäller 
återanvändning av elektronik. 

• Hitta samarbetspartners som tar hand om 
organisationens utbytta elprodukter för restaurering 
och återanvändning. 

• Upprätta interna rutiner så att lämpliga, fungerande 
produkter går vidare till intern eller extern 
återanvändning omedelbart när den byts ut eller 
lämnar en användare. 
 
 



Förslag på åtgärder i vår 
Strategi för avfall: 

• Kommunen bör förmedla kunskap till all 
personal, och även till politikerna, om 
avfallstrappan och vikten av att minska 
mängden avfall och avfallets farlighet för hälsa 
och miljö. Vidare bör alla  
kommunala verksamheter se till att  
det finns utrustning och logistik för  
fungerande sopsortering på alla  
arbetsplatser. 
 



Förslag på åtgärder: 

• Kommunen bör inrätta en intern 
webbaserad återbruksmarknad för möbler 
och inventarier som blir ett hållbart och 
billigare komplement till att köpa nytt. 

 



Förslag på åtgärder: 

• Alla kommunala verksamheter som 
serverar mat bör arbeta med att minska 
matsvinnet. 



Förslag på åtgärder: 

• Vid alla kommunens upphandlingar bör 
avvägningar göras för att minska mängden 
avfall och avfallets farlighet. Finns det 
miljövänliga alternativ? vilket  
andrahandsvärde kommer denna  
produkt att ha? vad slags avfall  
kommer denna produkt att bli? 



Förslag på åtgärder: 

• Kommunens skolor, samlingslokaler, 
matsalar och besöksanläggningar men 
också stadens gator och torg är ställen där 
det bör finnas förutsättningar för  
besökarna att följa avfallstrappan;  
framförallt möjligheter att sortera  
sina sopor. 



Förslag på åtgärder: 

• Kommunen bör, i samarbete med 
handlarna i staden … till exempel, gå ifrån 
engångsartiklar eller plastkassar till att sälja 
och uppmuntra användningen av  
exempelvis termosmuggar eller  
tygkassar; varför inte dekorerat  
med ett snöhjärta? 



Presentatör
Presentationsanteckningar
Vad kan er verksamhet göra för att minska mängden avfall och avfallets farlighet?



Målbild 2028:  
Vi i Östersund ger upphov 
till väldigt lite sopor och 
nästan inget miljöfarligt 
avfall. Soporna sorterar vi 
där de uppstår och vi 
återanvänder eller 
återvinner så mycket som 
möjligt  
- vi tar avfallstrappan! 
 

Presentatör
Presentationsanteckningar
Det här är målbilden i programmet för avfall



”…tar liten plats, väger 
mindre, är lätta att kyla och 
sist men inte minst – ingen 
pant och inga tomflaskor med 
hem... 

Ett litet extra tips, gör ett hål 
i botten på den tomma burken 
så sjunker den fortare.” 

Se filmen Sjövett från 1964 

Presentatör
Presentationsanteckningar
Påminnelse: vi kan ändra våra vanor fast det går långsamt

https://www.youtube.com/watch?v=XrcrX9Qaw2o


Extramaterial 
• Goda exempel på avfallsförebyggande 

från Avfall Sverige  
2.4 Anpassade lösningar: En nyckel till mindre blöjavfall i äldreomsorgen  
Nya rutiner på äldreboende minskar blöjavfallet med 24 procent – och sparar årligen 
44 000 kronor. Personal och boende på Kaptensgården i Hässleholm vittnar om  
ökad vårdkvalitet och förbättrad arbetsmiljö. 

• Enkel sopsorteringsutrustning  
tipsade en av deltagarna på miljöombudsträffen om: Det funkar jättebra med enkla 
kassar för sopsortering på jobbet. Bara att bära med sig ner till soprummet.  

• Komposterbart engångs 
Engångsservis är inte hållbart men nödvändigt ibland. Det finns komposterbara 
engångsgrejer på ramavtal. Det är bättre än plastmuggar.  

https://www.avfallsverige.se/kunskapsbanken/rapporter/rapportera/article/goda-exempel-pa-avfallsforebyggande/
https://www.avfallsverige.se/kunskapsbanken/rapporter/rapportera/article/goda-exempel-pa-avfallsforebyggande/
https://www.google.com/search?q=k%C3%A4llsorteringskassar&client=firefox-b-ab&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=0ahUKEwiwior60ozbAhWqApoKHRj8CvYQ_AUICigB&biw=1920&bih=1043
https://contracts.opic.com/Contract/Details/995847
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